
神經刺激治療科 

(Neurostimulation Program) 

地址：805 West 12th. Avenue Vancouver, B.C.  

          V5Z 1M9  

          6th Floor Willow Pavilion 

電話：604-675-2449 

 

電痙攣治療法 
 

離院指示 
 

  

你的醫生建議使用電痙攣治療法，作為治療方案的 

一部分。我們樂意參與其中，讓你全面獲得醫療 

護理。當你每次接受治療後，本科門診部讓你回家 

休息，但我們希望你在家既安全又舒適。若你在接 

受電痙攣治療法後感到不適，這份簡介可以幫助你 

或照顧你的人，決定怎樣做。 

 
如果你曾經接受全身麻醉，並且產生治療性的痙攣 

(抽搐) ，則我們強烈建議你在離院後最初24小時， 

要注意以下各點：  

 

 舒適地休息，並且由成人負責照顧你， 

例如：家人、朋友或護理機構的人員。 

 

 除了以下兩項之外，可恢復一般日常活動： 

 
 避免飲酒 

 不要駕駛車輛  

 

你可能出現輕微的副作用。他們通常可能在數小時後

消退。如果你有輕微的副作用，請與本科職員或家庭 

 

 

 

 

 

 

 

 

醫生商討，這些副作用包括(但不限於)以下徵狀： 

 

 輕微頭痛 

 身體有輕微疼痛 

 胃部不適 

 輕微精神紊亂或善忘 

一些身體不適，未必與你接受電痙攣治療法有關，但

你可能需要較急切求醫，它們包括(但不限於)以下徵

狀： 

 

 呼吸困難 

 胸痛 

 肩膀或手臂疼痛 

 腹部劇痛 

 頭部劇痛 

 昏眩 

 突然感到虛弱乏力或麻痺 

 突然在說話或理解言語方面有困難 

 口部、頜部或牙齒劇痛 

如果身體不適，需要急切求助，請致電911 

或前往最近的醫院急症部求醫。 

 
如果你有任何問題或關注事情，亦可以在星期一至 

五，致電溫哥華綜合醫院辦事處，電話： 604-675-

2449或 604-675-2476。 

 

 

 


